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Los lingüistas estiman que la lengua proto indo-europea se hablaba hace unos 
7.000 años. Sin embargo, no sería el lenguaje más antiguo, ya que el proto afroa-
siático, lengua madre del egipcio antiguo, el hebreo y el árabe, tendría cerca de 
los 20.000 años. Es el abuelo de todos los idiomas.

La historia del lenguaje, pese a ser aquello que nos hace plenamente humanos, 
sigue siendo un misterio. A diferencia de otros inventos como las herramientas 
de piedra, el fuego o el arte, el lenguaje no deja huella física salvo cuando se 
escribe. Esto dificulta seguir su evolución.

A través de los apuntes de los viajeros del siglo XVI, en los centros culturales del 
renacimiento y aprovechando el descubrimiento de la imprenta, se establecieron 
las similitudes de las lenguas europeas y las de la India. Surge así en el siglo XIX la 
teoría de que existe una lengua raíz que resulta común: el indoeuropeo.

Las pistas para descubrir el origen de la lengua están ocultas en los idiomas 
modernos. Aunque sigue siendo ciencia especulativa, la lingüística histórica 
sugiere tomar palabras básicas de una lengua y desarrollar equivalencias con 
otras como herramienta de investigación.

EL ORIGEN DE
LOS IDIOMAS

DÍA EUROPEO DE 
LAS LENGUAS
El 26 de septiembre se celebra el Día Europeo de las Lenguas. La iniciativa nació 
en 2001 de la mano de la Comisión Europea y del Consejo de Europa, y representa 
a 800 millones de ciudadanos de 47 países. Es un homenaje anual a la diversi-
dad lingüística de Europa, donde se hablan más de 200 lenguas propias. La UE 
cuenta con 24 lenguas oficiales y unas 60 lenguas regionales o minoritarias, sin 
contar otros idiomas procedentes de todos los rincones del mundo y que enri-
quecen culturalmente nuestro continente.

Las organizaciones nacionales, las instituciones de la UE, la red EUNIC (Euro-
pean Union National Institutes for Culture) y el Consejo de Europa colaboran en 
la creación de un programa variado de actividades para todas las edades. A las 
numerosas instituciones y asociaciones con intereses culturales y lingüísticos 
que participan, se unen universidades y centros escolares. Las actividades inclu-
yen cursos de idiomas, juegos, charlas, conferencias, programas de radio, etc.



Durante siglos el misterioso manuscrito redactado por nuestros antepasados en 
el que se relata el supuesto origen de la lengua ha estado perdido. No sabemos 
qué secretos y enigmas esconde el famoso documento, pero sabemos que en el 
siglo XVI se descubrieron las similitudes de las lenguas europeas y las de la India. 
Creemos por tanto que existe una lengua raíz que resulta común a todas. Tras años 
y años de viajes y travesías, el documento ha sido transcrito por muchas genera-
ciones que han modificado el contenido a su conveniencia, dando origen así a un 
documento con ciertas incongruencias y dudosa credibilidad. 

Recientemente se ha encontrado el mapa manuscrito, sin embargo, el propieta-
rio ha desaparecido de la faz de la tierra y se ha llevado un trozo roto, los inves-
tigadores de la UE intentan dar con su paradero pero todas las búsquedas son 
fallidas. Creemos que tú y tus compañeros podéis reconstruir el documento que 
sirva para que las siguientes generaciones conozcan el desarrollo y evolución de 
nuestros idiomas.

¡Pero cuidado! la oportunidad dura 60 minutos, o sino las autoridades decidirán 
contar con otro equipo de investigadores para resolver este caso. 

Tenéis que encontrar el nombre de la gran familia de lenguas a la que per-
tenece nuestro idioma, y a partir de ahí, nombrar sus tres ramas principales 
en las que se divide. Os recuerdo que todos los idiomas de esas ramas nos 
son cercanos y familiares...

HISTORIA DEL
ESCAPE ROOM
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COMIENZA
LA AVENTURA

!!

Necesitaréis un lápiz, celofán rojo,
ingenio, destreza, interés y complicidad!
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Aquí está el documento al que le falta un 
pedazo, hemos intentado redibujarlo pero 

es muy difícil, necesitamos más pistas y 
vuestra ayuda para completarlo.



PRIMER 
ENIGMA

¡Hola equipo!, para empezar a solucionar este enigma, os vamos a enseñar 
parte del documento que hemos podido recuperar. Está roto, el propietario ha 
huido con la mayor parte del documento, tenemos que reconstruirlo!! Será una 
tarea difícil pero no imposible. El conocimiento nos abre puertas y nos ayudará a 
obtener la pieza que necesitamos para empezar.

En este gráfico de letras creemos que hay una pista, pero no damos con ella, 
¿seréis capaces de encontrar la palabra secreta? Al parecer tiene algo de rela-
ción con una gran familia de lenguas... Las dos cuadrículas están conectadas 
para descifrar el mensaje pero, ¿dónde está?....

Gran Familia de las Lenguas;

........................................................
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SABÍAS QUE...

Muchas lenguas cuentan con más de 
50.000 palabras pero normalmente 
los hablantes conocen y utilizan solo 
una porción del vocabulario total: en 
conversación diaria utilizamos siempre 
las mismas cien palabras.
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SABÍAS QUE...

Existen entre 6.000 y 7.000 lenguas 
en el mundo – habladas por 7 mil 
millones de personas distribuidas 
en 189 estados independientes. Hay 
225 lenguas autóctonas en Europa, 
aproximadamente un 3 % del total 
mundial. Las lenguas romances incluyen 
al italiano, francés, español, portugués y 
rumano, entre otros. La mayor parte de 
estas lenguas europeas hacen uso del 
alfabeto latino.



SEGUNDO 
ENIGMA 7

EL MENSAJE 
ENCRIPTADO ES...

¡Muy bien! Habéis encontrado la primera pista, vais por buen camino. Ya habéis 
aprendido que las lenguas indoeuropeas son la mayor familia de lenguas del 
mundo en número de hablantes. Las ramas de esta familia varían notablemente 
en número de lenguas y número de hablantes.... 

Pero remontémonos al Imperio Romano... ¿Sabías que Julio César utilizaba un 
tipo de encriptación para cifrar sus mensajes y que sus enemigos no pudieran 
leerlos?. La importancia del idioma y el lenguaje es vital para el ser humano, le 
permite establecer comunicación con otros seres vivos y así vivir en comunidad. 

Nuestro idioma comparte 
semejanzas con otros de 
nuestro alrededor, ¿entiendes 
ahora por qué pertenecen a la 
misma rama? Pero... ¿De qué 
rama de lenguas hablo?

urodpfhv

Te damos una pista...
La capital de España es

odgulg

Una rama de lenguas;

...........................................



TERCER 
ENIGMA8

¡Casi lo tenemos! Estamos reconstruyendo muy bien el documento, creo que 
con un poco más de esfuerzo, ¡lo conseguimos! Será muy importante que las 
próximas generaciones tengan este árbol reconstruido para que entiendan toda 
la historia y origen de nuestras lenguas.

Pero necesitamos conocer más ramas de la gran familia indoeuropea, ¿seréis 
capaces de verlas en este sistema codificado? Creemos que un color podría 
ayudaros, pero... ¿Cómo?. ¡Vamos! ¡Lo conseguiréis con un poco de ingenio!

R g 4 Y 6 j N e g L N W F l e 
h v 2 P j S h 3 r s W Z B C X 
r z 2 H x e O m e W a n d S 
q l A Q M 2 c w X H a w N p 
o y p v L p F V 8 z c P n I h 
W H B W N d i T x Z A a 0 X 
c D p Y G 1 D 7 a B 6 u 4 R s 

Busca un celofán 
rojo, eso podrá 
ayudarte...

Una rama de lenguas;

...........................................



SABÍAS QUE...

Durante su primer año de vida, los bebés 
empiezan a producir una serie de sonidos 
vocálicos; cuando cumplen su primer 
año ya se pueden distinguir las primeras 
palabras, alrededor de los tres años 
comienzan a formar frases complejas y a 
los cinco, un niño cuenta ya con miles de 
palabras en su vocabulario.
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SABÍAS QUE...

Debido al influjo de inmigrantes 
y refugiados, Europa es cada vez 
más multilingüe. El bilingüismo y el 
plurilingüismo también comparten 
beneficios económicos: encontrar 
empleo es más fácil para aquellos 
que hablan varias lenguas y las 
empresas multilingües tienen más 
ventaja competitiva con respecto a las 
monolingües en el mercado.
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¡Si has llegado hasta aquí es una magnífica noticia! Estás aprendiendo sobre el 
origen de nuestras lenguas y además estás ayudando a tu comunidad. Sois un 
gran equipo de investigadores intrépidos. 

Ya estás en la recta final pero...Sigue faltando una rama muy importante para 
terminar de reconstruir el mapa y entender la procedencia de los idiomas que 
nos rodean y nos son familiares.

Este enigma parece que es un mensaje encriptado pero no acertamos... 
¿A qué pensáis que corresponde cada cifra y dibujo?

CUARTO 
ENIGMA 11

Esto puede darte 
una pista...

Una rama de lenguas;

...........................................



¡ENHORABUENA EQUIPO, LO HABÉIS CONSEGUIDO! 
Hemos reconstruido entre todos el documento. 
Ahora todo será más fácil para entender el origen 
de nuestras lenguas. Habéis demostrado tener 
una gran destreza para resolver enigmas, ¡Bravo!

Esto es para vosotros, ¡lo merecéis!

¡RETO CONSEGUIDO!
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Indo
Europeas

Hindi

Eu
ropeas

e slavas

Ro
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Ruso
Ucraniano

Catalan
Rumano
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Albano

Croata
Serbio
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Portugues

Italiano

Frances

Aleman
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Noruego

SuecoDanes

Armenio

Ingles
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